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Individuelle Technik Technik Technik Priifung Priifung Priifung Individuelle
Anreise Abreise
Praxis Einfahren Mittlere Radien, Training freie Halbtagesstation | Technikpriifung Lehrproben
Vormitta Grundverstandnis | sportliches Tempo Abfahrt Riesenslalom 3 Prifungsfahrten (100 % Note
930 _ 1200 Shr des Skifahrens (50 % Note (3 x 25 % Note ,Methodik®)
Training ,sportliches .Demonstrations-
Demokdnnen Skifahren®) kénnen®)
Video Video
Video
Individuelle Technik Technik Methodik Priifung Priifung Priifung Individuelle
Anreise Abreise
Mittlere Radien, Kurze Radien, Bewegungssehen | Halbtagesstation Freie Abfahrt Lehrproben
mittleres Tempo mittleres und Lehrproben- Variabler Skilauf (50 % Note (100 % Note
sportliches Tempo training (25 % Note »sportliches ~Methodik®)
Mittagspause ,Demonstrations- Skifahren®)
1200 . 130 Uhr " kénnen®)
-------- - Arbeitskreis Prifung
Nachmittag Grundbegriffe des Mindlich Arbeitskreis
1300 - 16% Uhr 18% Uhr Skifahrens Parterjgrplrci:JfSng Anforderungen
Abendessen (100 % Note Lehrproben
danach »Theorie”) Ausgabe
Lehrgangs- Lehrproben
eréffnung Logg-Buch Logg-Buch Logg-Buch Logg-Buch
Abendessen
2100 Uhr 2100 Uhr 210 Uhr 2030 Uhr 219 Uhr 2190 Uhr 2190 Uhr
Abend- Arbeitskreis Arbeitskreis Arbeitskreis Priifung Bergfest mit Ausarbeitung Ergebnis-
programm Kennenlernen Bewegungslehre/ | Bewegungssehen Huttenparty Lehrproben bekanntgabe
Ausblick Biomechanik Mundliche
Absprachen Partnerpriifung
(100 % Note
» 1 heorie®)

Organisations- und witterungsbedingte Anderungen vorbehalten!




